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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi, 16 Ottobre 2026
13.00 Registrazione dei partecipanti
13.30 Saluti delle Autorita

14.00 Lettura Magistrale:
introduce Giuseppe Giordano

Diabesita nel mondo
Silvio Settembrini

I SESSIONE
LUNIVERSO OBESITA E LE COMPLICANZE
Moderatori: A. E. Calogero - A. Hannachi - V. Provenzano

14.30 [I'obesita nel magreb
Sonia Ksibi - Hedi Yacoub

14.50 Politiche di prevenzione dell’obesita in tunisia
Wiem Saafi

15.10 Obesita nell’eta evolutiva politiche di prevenzione italia
Maria Quinci

15.30 Le alterazioni endocrine nell’obesita
Sandro La Vignera

15,50 Obesita e alterazioni epatiche
Domenico Arcoria

Il SESSIONE
IL TRATTAMENTO DELL'OBESITA
Moderatori: V. V. Alestra - G. Vaccaro - A. Vento - R. Schembari

16.10 Efficacia del trattamento psico- comportamentale
Ivana Calamia

16.30 Le strategia nutrizionali
Leonardo Serra

16,50 GLP1 RA e trattamento dell’obesita: evidenze scientifiche
Raffaele Mancini

17,10

17,30

17,50

18,10

18.30

18,50

19.10

19.30

Oltre il trattamento dell’ obesita, evidenze attuali e prospettive
future della terapia farmacologica e nuove terapie orali

Giuseppe Giordano

Dal trattamento al mantenimento: il percorso
terapeutico con tirzepatide nei trial sormount
Francesca Gaia Provenzano

Ruolo innovativo di orforglipron nella cura dell’obesita
Valentina Guarnotta

Tavola rotonda: la legge pella: nuova opportunita
Vincenzo Provenzano, Giovanni Galluzzo,
Fortunato Lanfranchi, Giuseppe Barbagallo

11l SESSIONE
DIABETE E TECNOLOGIE
Moderatori: G. Arnaldi D. Greco, F. Montalto, A. Lo Presti

FGM-CGM: Utilizzo nel DMT2 insulino trattato- attualita
e prospettive future

Enrica Vigneri

Sistemi integrati nel DMT1 in eta evolutiva
Donatella Lo Presti

Basalizzazione insulinica: come quando e perché
Giuseppe Crispino

Discussione
Chiusura dei lavori della prima giornata

Sabato 17 Ottobre 20256

09.00

Lettura Magistrale
Farmaci innovativi e prospettive future

Salvatore Corrao

09.20

09.40

10.00

10.20

10.40
11.00

11.20

11,40

12.00

12,20

IV SESSIONE

FARMACI PER UN APPROCCIO TERAPEUTICO
PERSONALIZZATO

Moderatori: V. Bruno, F. Panto, F. Roppolo
METFROMINA e DPPIV: esiste ancora uno spazio nella
terapia del DMT2?

Mario Rizzo

SGLT2 oltre al controllo glicemico: dai fattori di rischio
alla protezione cardiovascolare e renale

Concetta Gatta

Tirzepatide nel diabete tipo 2: evidenze cardiovascolari e
renali dal programma surpass -CVOT

Maria Jessica Bianco

Semaglutide nel diabete tipo 2: evidenze

cardiovascolati e renali

Leonardo Russo

Coffee Break

Riduzione della mortalita e nefroprotezione:

La rivoluzione degli SGLT2 raccontato dal nefrologo
Filippo Pace

Il valore della prevenzione: quando e perché iniziare la
terapia con SGLT2

Valeria Tavernari

Prospettive farmacologiche future nel trattamento

del dmtipo2

Elena Succurro

Trattamento delle dislipidemia nel DMT2
Maria Pisciotta

Compilazione Questionario ECM
e chiusura dei lavori



